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PROGRAM

TEREZA LES VE SKOLE

Mili rodice,
radi bychom Vas informovali o tom, ze nase tfida je zapojena do dlouhodobého programu Les ve Skole,
ktery realizuje Vzdélavaci centrum TEREZA, a chodime béhem vyuky také ven.

Les ve Skole je:

& Mezinarodni vyukovy program o lese, ktery probiha ve 28 zemich svéta pod zastfeSenim
mezinarodni organizace LEAF.

& Do programu je v sou¢asnosti zapojeno vice nez 400 $kol a zajmovych krouzkd z celé Ceské
republiky.

&% Samotnou vyuku na skolach realizujeme pfimo my, ucitelé, podle pfipravenych ro¢nich plang.
Plany jsou tvoreny v souladu s ramcovym vzdélavacim programem, v duchu ,skoly hrou" a
aktivniho uceni.

& Vprogramu Les ve $kole je zasadni, aby se ¢ast vyuky odehrévala pfimo v lese nebo venku. Zéci les
vnimaji vSemi smysly a uci se od né;j.

Spojujeme vyuku spraxi a napr. Zivd jestérka je stokrat

zajimavéjsi neZ na obrdzku.”

"Pri ucenti venku je pritomnd hmatatelnd znalost, kterou
Je velmi tézké popsat, jako proZitek pri Zahnuti kqp
chut ostruZiny, kterd uzrdla na slunci, nebo viné

dozrdvajicich jablek."

Pro¢ chodit ve vyuce ven?
& ZAcijsou ve vyuce lépe soustfedéni a uéeni jim jde snadnéji.

Zaci jsou diky pohybu na ¢erstvém vzduchu zdravéjsi.

Zaci jsou kreativnéjsi.

Zlepsuje se vzajemna komunikace mezi détmi i mezi détmi a uciteli, a navazuji 1épe vztahy.

a dalsich pfinosu je nespocet...

P o e P

Ano, obdas se stane, Ze se venku uSpinime nebo odfeme. Proto détem, prosim, davejte vhodné
obleceni do lesa, pfipadné do desté a pevné boty. Pfed kazdou vypravou do lesa Vas na to predem
upozornim. | pres tyto drobné prekazky vyuka venku stoji za to. Déti si vytvari pozitivni vztah k pfirodé, les
jim nabizi obrovské moznosti pro objevovani, ale i pro spontanni hru a tvoreni.

Déti se v lese citi dobre.

Chcete i Vy s détmi travit vice ¢asu venku a objevovat pfirodu kolem Vas? Zkuste aktivity programu
Jdéte ven — www.jdeteven.cz, ktery je urceny pro rodice s détmi. MUzete se také inspirovat nabidkou aktivit

na www.ucimesevenku.cz.

Zdravi Vas:

www.lesveskole.cz
TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.a.

Hastalska 17, 110 oo Praha1
(+420) 224 819 161 | (+420) 224 816 868 | tereza@terezanet.cz | www.terezanet.cz www.lesveskole.cz
IC: 64933873 | DIC: CZ64933873 | Bankovni spojeni: 2001247899/2010 (plvodni 19246833749/0800)



